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Alex Tranchant est un des Meilleurs apprentis
de France

Alex Tranchant devant son réseau de chauffage aboutissant à la flamme olympique /Alex Tranchant

Alex Tranchant, 17 ans, a obtenu cette année son CAP installateur thermique, en

alternance dans la société V2Z, à Saint-Maximin, avec mention très bien. Mais ce n’est

pas tout : élève au centre de formation des Compagnons du devoir, à Saint-Étienne, Alex

Tranchant a été encouragé par son formateur à s’inscrire au concours des Meilleurs
apprentis de France, où il a terminé lauréat national.

Comment vous êtes-vous lancé dans ce métier ?

« J’ai toujours bricolé avec mes parents, qui faisaient régulièrement de la rénovation. À la fin du

collège, à Pontcharra, je voulais travailler de mes mains, faire du concret. En alternance,

j’apprends le métier en faisant du mieux que je peux, mais j’ai encore à apprendre. »

En quoi consistait le concours des Meilleurs apprentis de France ?

« Il y avait trois parties : départementale, régionale et nationale. Pour les premières, il fallait

respecter des plans, des cotes et des matériaux, mais aussi réaliser des dessins techniques.
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Pour la partie nationale, je devais présenter une œuvre sur le thème des Jeux olympiques Paris

2024. Depuis janvier, tous les débuts de semaine, je travaillais en entreprise, et le vendredi

matin, je prenais le train pour retourner à Saint-Étienne, où je travaillais sur mon œuvre grâce

au matériel présent au centre de formation des Compagnons. Mon entreprise a fourni les

raccords. »

Dans quel état d’esprit avez-vous passé tous ces mois ?

« J’ai eu beaucoup de moments de doute, mais mes formateurs et ma famille m’ont

accompagné. J’ai eu plaisir à inventer pour la partie nationale, créative, et à prendre le temps

de travailler, contrairement au travail en entreprise où il faut aller plus vite. J’ai participé au

concours avec un camarade, qui a aussi réalisé son œuvre, et nous avons tous les deux fini

lauréats nationaux. Le prévôt de la maison a emporté nos œuvres à Lyon pour la correction

nationale, réalisée par les meilleurs ouvriers de France (MOF), la veille de mon anniversaire.

Dès le soir, un des MOF a noté les résultats sur sa page Facebook, mais j’ai attendu le résultat

officiel pour y croire ! J’ai regretté de ne pas connaître mes notes mais on m’a dit que j’étais

assez large… »

Quelle est la suite ?

« Je pars pour un “prépa tour” de France chez les Compagnons du devoir. Je travaillerai dans

une entreprise à Dijon et je préparerai le brevet pro génie climatique et sanitaire. »
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« Ça a été un investissement personnel
incroyable »

La mère d’Alex Tranchant, Émilie, est fière de lui et agréablement surprise par le monde des

Compagnons du devoir.

« Cela a été une belle aventure humaine. Nous avons voulu témoigner pour promouvoir

l’apprentissage, qui met en valeur le savoir-faire français. Les Compagnons du devoir

demandent de la rigueur, de la motivation, l’amour du travail : je recommande ! Avec le rythme

soutenu qu’Alex a dû tenir, c’était pour lui une leçon de détermination. Il fallait aller au bout,

passer les difficultés. Il a fallu 400 heures de travail : tous les soirs il refaisait des dessins. Ça a

été un investissement personnel incroyable ! J’ai tout vécu avec Alex, c’était intéressant de voir

comment se déroulait le concours. Cela montre que si on les accompagne, il y a encore des

jeunes qui travaillent malgré le nombre d’heures d’investissement ! Dès ses 15 ans, Alex a fait

beaucoup d’heures de travail. Je suis fière pour son avenir, on a vu la progression en six mois

entre ces essais et le résultat final. »
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